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Un sac de plage Vintage 

Les fournitures : 

80 cm en 140 de toile de coton imprimée assez 

ferme  

80 cm en 140 de toile de coton unie pour la 

doublure  

1 gros bouton, de l’élastique  

La coupe : 

Dans la toile extérieure : 

2  rectangles de 40X50 cm  

2 bandes de côté de 40X8 cm 

1 bande de fond de 50X8 cm 

1 poche extérieure de 20X30 cm 

2 bandes de 80X4 cm pour les anses 

1 rabat de 35X20 cm à recouper pour former une 

pointe du côté de la boutonnière  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couper les mêmes pièces dans la toile de 

doublure.  

Les poches extérieure et intérieure peuvent 

être coupées dans un autre tissu coordonné.  

 

Surfiler les pièces si le tissu le nécessite  
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Etape 1 : la poche extérieure  

Faire un rentré sur l’envers tout autour de la 

poche, en prévoyant un rentré plus large sur la 

partie haute pour former le tunnel à élastique. 

Piquez les 

rentrés : le 

fond, les côtés 

et, en dernier, 

le haut pour 

laisser libre le 

passage de 

l’élastique.  

 

Passez 

l’élastique dans 

l’ourlet  du haut 

et le fixer à 

chaque 

extrémité.  

 

 

Epingler la poche envers sur endroit sur une des 

faces du sac, en la positionnant  au milieu et à 8 cm du bas  

 

La piquer.   

Pour consolider 

les coutures des 

côtés, faire une 

piqure en 

diagonale à 

chaque coin 

comme sur la 

photo ci-contre  
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Etape n°2 : assembler les grands côtés et le fond  

Coudre le fond du sac envers sur envers sur l’une des faces du sac, puis sur l’autre 

comme sur le schéma ci-dessous  et repasser les coutures :   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etape 3 : coudre les côtés et former le sac  

Coudre les bandes de côtés envers sur envers sur l’une des faces du sac et repasser 

les coutures   

Coudre ensuite les 

bandes des côtés sur 

l’autre face envers sur 

envers Et dans la 

continuité fermer le fond  

(photo) 
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Retourner le sac sur l’endroit. Surpiquer les coutures 

des côtés et du fond pour former le sac, comme sur 

la photo ci-contre,  en arrêtant la surpiqure des côtés 

à 3 cm du haut pour ne pas gêner la pose de la 

doublure. 

 

Etape 4 : La patte de boutonnage   

 

 

Bâtir endroit contre endroit les deux parties de la patte de 

boutonnage : les grands côtés et la pointe. 

Piquer  et retourner. Fermer le haut. Repasser 

 

Positionner la patte 

de boutonnage sur 

le côté sans poche 

du sac en faisant 

en sorte que le 

rabat se boutonne 

un peu au-dessus 

de la poche. Bâtir 

et piquer .Veiller à 

arrêter la piqure à quelques centimètres des 

bords supérieurs pour ne pas gêner la pose de la doublure  
 

Etape 5 : préparer la doublure  

Préparer la poche intérieure comme sur l’étape 1 et la coudre sur une des faces du 

sac. Coudre la doublure en suivant les étapes 2 et 3, mais sans surpiquer les 

coutures sur l’endroit 

 
 

Etape 6 : préparer les anses  

Coudre endroit contre endroit les deux parties 

de chaque anse. Les retourner. Repasser et 

surpiquer sur les bords  
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Etape 7 : doubler le sac  

Faire un rentré sur les bords supérieurs du sac et de la 

doublure  

Enfiler la doublure dans le sac envers contre envers  

en positionnant  la poche intérieure à l’opposé de la 

poche extérieure.  Insérer les anses entre les deux 

épaisseurs, épingler, bâtir et piquer.  

Consolider les anses sur 

l’endroit par une surpiqûre en 

rectangle et en croix comme 

sur la photo ci-contre  

Finir de piquer le rabat jusqu’en 

haut du sac  

Dernière opération : 

Faire une boutonnière sur 

la pointe du rabat et coudre 

un bouton 

 

 

 

 

Le sac est terminé, Bonnes vacances ! 
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